
日時：令和 5 年11 月 21 日（火） 

14：00～16：30 受付 13：30～ 
    参加ご希望の方は裏面にご記入のうえＦＡＸいただくか、 

Eメール、お電話のいずれかでお申し込み下さい。 

定員は申込順 50名様です。  

    

会場：西荻地域区民センター 第 3・4 集会室 
    所在：東京都杉並区桃井 4丁目 3番 2号  

           勤労福祉会館内 

    交通： 

     ★JR中央線「西荻窪駅」（北口）からバス  

(井荻駅行き・荻窪駅行き「桃井四丁目」)下車徒歩 1分) 

     ★JR中央線、丸ノ内線「荻窪駅」（北口）からバス 

(0番、1番停留所乗車「桃井四丁目」)下車徒歩 1分） 

 

内容：第１部「ずっとここで暮らしたい【荻窪編】」 
講師：松井英郎（地域包括支援センター ケア 24上荻 

      社会福祉士、精神保健福祉士、介護支援専門員） 

 

第２部「任せて安心、行政書士による後見 

－私たちは、後見業務の専門家です」 
講師：中鉢智貴（ヒルフェ杉並地区会員、行政書士） 

 

第 3 部「ミニ相談会」16：00～16：30 

～ これからも安心して暮らしていくために ～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ ヒルフェ特製エンディングノート（名称：みちしるべ）を無料で進呈します。 

 

成年後見制度って、何だ

か難しそうですね？ 

遺言や相続の最新情報

も知りたいのですが。 

ケア２４と成年後見制度

●主催：公益社団法人 成年後見支援センターヒルフェ 杉並地区 
 ※ヒルフェは、東京都行政書士会が社会貢献活動の一環として設立した法人です。 

●後援：杉並区・（公社）杉並区成年後見センター・東京都行政書士会 杉並支部
※裏面に「参加申込書」がありますので、ご確認ください。 

入場無料 

要・申込 
元気なときこそ、将来に

備えていきましょう。 

『ケア２４』では、気軽

にお困りごとの相談が

できますよ。 

 


