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令和 4年度 特技さん ラインナップ  

特技ボランティアは、人より秀でた特技があり、披露していただける方、

または、特技を人に教えることのできる方です。日々のプログラムや行事な

ど、是非とも「特技さん」をご利用ください。 

 

 

● 依頼方法 
 

◆連絡先が記入されている特技さんに依頼する場合 

「特技さん」に直接連絡し依頼してください。 

※『特技さん問合せシート』を参考に、日時、内容などの具体的な希望や条件を 

お伝えして、活動の調整をしてください。 

※ 連絡先が自宅の方もいらっしゃいますので、連絡の際にはご配慮をお願いし 

  ます。 

◆連絡先がボランティアセンターの特技さんに依頼する場合 

１．①『特技さん問合せシート』でセンターまで、お申し込みください。 

※お申し込みは、希望日の１か月前までにお願いします。 

 

②ボランティアセンターから特技さんに依頼日の確認をし、依頼者の連絡先 

  をお伝えします。 

 

２．具体的な打ち合わせを行ってください。 

    ※事前の打ち合わせや当日の打ち合わせなどは十分に行い、当日はスタッフ  

   の皆さまも特技さんと一緒に楽しい時間をお過ごしください。 

 

※「またお願いしたい！」と思われた場合・・・・ 

２回目からは直接「特技さん」にご依頼くださいますようお願いします。 

 

 

● 活動終了後は… 

活動終了した日から１週間以内に特技さんに謝意を伝える電話、手紙などを送って

良い関係を築いてください。ボランティアセンターへの報告義務はありませんが、

なにかお気づきの事などございましたら、センターまでご連絡ください。 
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杉並区社会福祉協議会 杉並ボランティアセンター 

開所日：火～土曜日 午前 8:30～午後 5:00 

閉所日：日曜日・月曜日・祝日・年末年始 

〒167-0032杉並区天沼 3-19-16 ウェルファーム杉並 4階 

TEL:０３‐５３４７‐３９３９  

FAX:０３‐５３４７‐２０６３ 

e-mail：info@borasen.jp URL：http://borasen.jp 

「特技さん」を依頼される皆さまへ 

＜センターからのお願い＞ 

 

「特技さん」という事業は、ボランティアで特技を披露される方と皆さまが出会うきっか

けを作るための事業です。 

気持ちよく出会いを楽しめるよう、次のことにご留意くださいますようお願いします。 

 

●個人情報に関する情報がありますので、取り扱いにはご注意をお願いします。 

 ※年度内の再発行はいたしません。 

●「特技さん」の中には、施設などで披露することにまだ慣れていない方もいらっしゃいま

す。ご配慮をお願いいたします。 

●施設の様子、利用者の方との接し方などについて配慮が必要な場合は、その旨を特技さん 

へお伝えください。 

また、プログラムについても、事前に十分な打ち合わせを行い活動へつなげてください。 

 

●「特技さん」によっては、駐車場や着替えに使う控え室、ピンマイクなどの備品を必要と

する方もいらっしゃいます。 

依頼の際に、必要なことを確認してください。 

 

●「特技さん」は基本的にボランティア活動として特技を披露していますが、消耗品などの

実費は必要となりますのでご検討ください。また、交通費などの謝礼についても、事前に

ご確認をお願いいたします。一番の謝礼は、皆さまの笑顔と拍手です。 

 

●プログラム中も、「特技さん」にまかせきりではなく、 

職員の方も一緒に関わり、楽しみながらプログラムを作ってください。 

 

●「特技さん」は、喜んでもらえる嬉しさで活動しています。 

利用者の方とのやりとりを楽しみにされている方も、多くいらっしゃいます。 

気持ち良く活動できるように、関係作りにご配慮をお願いいたします。 
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