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項目 NO． 内容 グループ名 代表者名 活動日 経費

音楽 3
箏（こと）・尺八演奏、

童謡・唱歌
こずえ会 西　恭孝 土・日 交通費

音楽 8 バイオリン演奏 栗山　ひろみ 不定期
5,000円（ピアニ

スト伴奏他）

音楽 32 蓄音機を使っての音楽と日本の歴史 村松　啓三郎 いつでも
1,000円（交通

費）

音楽 40
ラテンハープ

アルパ演奏

浜根未稀＆ラスマル

ガリータス
浜根　未稀 不定期

3,000～5,000円

（交通費）

音楽 50 ハーモニカ演奏（合奏）
井草ハーモニカクラ

ブ
山崎　比佐子 不定期

5,000円

（交通費）

音楽 55 民謡・唄・三味線 伸松会 松原　伸松 月・土以外
実費

（交通費）

音楽 66
ギター（クラシックギター演奏と歌

の伴奏）
ギターふれあいの会 井口　桂治 いつでも

3,000円

（活動費）

音楽 75 コーラス・ハンドベル 橡コーラス 伍賀　扶美子 応相談 応相談

音楽 90 オカリナ演奏
オカリナ・

ドルチェ
与島　教 不定期 交通費応相談

音楽 121 伴奏しながら合唱 小岩井　雅人
月～金

10時～15時
無償

音楽 129
声楽家の歌、コーラス、

ピアノ独奏
チーム今村 佐藤　ひろみ 不定期 実費（交通費）

音楽 138 フルートアンサンブル Ｃｒｏｓｓｉｎｇ 後藤　円 不定期
応相談(5000円程

度）

音楽 161 相撲甚句（じんく） 杉並相撲甚句会 菊池　友良 不定期
1人つき500円

（交通費）

音楽 179 ウクレレで伴奏で合唱
うたごえ広場スマイ

ル
竹内　ゆかり いつでも 無償

音楽 188 民謡（唄・三味線・尺八） 文鶴会 原口　昭人 不定期 無償
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音楽 197 ジャズピアノ演奏（プロ並み）
ＨＩＫＡＲＵ

（ヒカル）
松里　ヒカル 不定期

2,000～3,000円

（交通費）

音楽 199 ジャズ混声コーラス ラック＆ピニオン 森田　準 土・日 無償

音楽 202
ギターアンサンブルによる合奏（歌

える楽曲有）

西荻ギターアンサン

ブル　るふ19
山本　秀樹 土・日 無償

音楽 207 ギター・津軽三味線演奏 服部　こうじ 不定期 応相談

音楽 210 二胡演奏 はなみずき 中川　幸雄
木・その他

相談
無償

音楽 211 カバー演奏、朗読、DJほか The　Ｂｕｒｌｅｓｕｑ

ｕｅ（ザ・バーレスク）

伊藤　真理 木・金
応相談（交通

費）

演芸 5 南京玉簾・昔あそび 赤張子群団 桑村　初子 不定期
2,000円

（材料費）

演芸 18 どじょうすくい・銭太鼓 古浜　絹子 月～金 無償

演芸 20 マジック 斉藤　勝久 斉藤　勝久 水・金・土
2,000円～　(材

料費）

演芸 28 マジック 松永　康男 月・木～日
3,000円～

（材料費）

演芸 42 歌　お笑いと歌謡ショー お笑いと歌謡会 前川　三知代 いつでも
3,000円＋

（交通費）

演芸 78
演歌バラエティ（歌・踊り、マジッ

ク・三味線・南京玉すだれ）
青い鳥 井上　彗己 いつでも

2,000円（経費・

交通費）

演芸 101 マジック

東京アマチュア・マジシャン

ズ・クラブ（ＴＡＭＣ）

ボランティア委員会

高橋　哲夫 いつでも
2,000円（経費・

交通費）

演芸 122 マジック 大室　紘一 応相談 無償

演芸 133 創作人形劇
母親クラブ

つくし
浅野　美子

月・木応相

談

交通費1人1000

円、荷物運搬費
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演芸 148 マジック 杉並マジッククラブ 田澤　利明 いつでも
1,000～2,000円

（交通費）

演芸 156
紙芝居、手品、

小話、宴会芸など
中村　浩二 不定期 無償

演芸 178 南京玉すだれ
楽笑一門会

玉遊グループ
関屋　友子 不定期 応相談

演芸 196 腹話術 わがし 森　貴子 いつでも 応相談

演芸 204
よし笛演奏・DVD・紙芝居・うなぎ

小唄
松本　聖 いつでも 500円（交通費）

ダンス 41 フラダンス レフアアロハフラ 小泉　エミ 月・水・木
3,000～5,000円

（交通費）

ダンス 152 フラダンス、ウクレレ ハウオリの会 宮部　洋子 不定期
2,000円（交通

費）

ダンス 168 初心者向けヨガ・椅子ヨガ・笑いヨガ
Ｌｕｃｋｙ　Ｓｔａｒ

Ｙｏｇａ　Ｆｕｎｄ
河田　節子 応相談

5000円

（ﾚｯｽﾝ代）

ダンス 171
椅子ヨガ、ストレッチ、

ピラティス、軽い筋トレ
金子　朋実 不定期 4,000円+交通費

ダンス 186 フラダンス
Ｐｕｌｅ　Ａｌoｈａ

Ｈｕｌａ
藤原　芳枝 不定期

3,000円

（必要経費）

語り

など
4 回想話法・大道芸 芳野健二 芳野　健二 いつでも

2,000円（交通

費・実費）

語り

など
23 落語・漫談 太田　弘 不定期 無償

語り

など
76 古典及び新作落語の口演 杉並江戸落語研究会 長谷川　武夫 いつでも

1,000円～

（交通費）

語り

など
135

講談、ガマの油売り、南京玉すだれ、

易者口上、ギター、社交ダンス
浪漫一座 嶋田　昌生 応相談

2,000円

（必要経費）他

語り

など
141 落語・語り ざぶとん役者の会 紺野　相龍 不定期

800円

（交通費）



項目 NO． 内容 グループ名 代表者名 活動日 経費

語り

など
209 落語 ＮＴ亭どーも 濱中　勇治

月1回土・

日以外

実費

（交通費）

語り

など
214

創作三昧（杉並の物語・歌、紙芝

居・読み語り）
ぴ華創芸脳活部 伊藤　洋子 不定期 500円（資料代）

語り

など
216 朗読（読み聞かせ） 松の実 平田　明子 火曜日以外 無償

趣味・

その他
81 三原色ハガキ絵、座位太極拳 古賀　幸子 不定期 応相談

趣味・

その他
93 手芸、編み物、その他 中川　洋子 応相談 応相談

趣味・

その他
134 百人一首 植野　葉子

月～木

応相談
応相談

趣味・

その他
142 似顔絵・イラスト・映像 北見　紘一郎 不定期 応相談

趣味・

その他
163 色鉛筆塗り絵 平出　弥生

第1･2月･火

第1･2･4水土
実費（交通費）

趣味・

その他
173 編み物、刺しゅう 松﨑　徳子 木・土

材料費実費分負

担

趣味・

その他
176 タロット・ルーンストーン占い 横山　よしえ 土・日 応相談

趣味・

その他
180 パステルシャインアート

癒しの空間「きらき

らハート」
土井　則子 不定期

1,500円（交通

費・材料費）

趣味・

その他
181 あめ細工 花輪　茶之介 月～金 応相談

趣味・

その他
192

絵・工作・写真・動画などの創作指

南
大衆芸術開拓組合 多賀もちゆき 不定期 応相談

趣味・

その他
205 自分史 田和　真由美 不定期

1,500円（資料

代・交通費）

趣味・

その他
213

季節の飾り物、壁画制作、手づくり

紙しばい
佐野　まき子 土・応相談

1人100円（材料

費）

趣味・

その他
215

①3色ﾊﾟｽﾃﾙｱｰ②タッピングセラピー

(TFT・EFTﾊﾟｰﾄﾅ-)
植村　沙織 不定期 応相談

趣味・

その他
217

臨床美術（クリニカルアート・アー

トセラピーとして脳の活性化を目覚

す）

川西　美幸
火・水・

木・日午前

交通費不要、材

料費応相談


