
ボランティア募集
詳しい内容等は各団体にお問い合わせください

７月号

高齢者施設「上荻ふれあいの
家」でのボランティア募集
◆さまざまな活動のお手伝いをしてい
ただける方を募集いたします。
①活動(歌会・楽器演奏・趣味、特技を
活かした活動)
②施設の草取り、園芸等
③ご利用者様へのお茶出し、傾聴、活
動補助等
※事前の見学や打ち合わせ等含めて
ご連絡いただき担当者にお問い合わ
せください。
【時】月曜日から土曜日 9：30～16：00
【場】上荻ふれあいの家（上荻2-26-7）
【対】高齢者との関わりが好きな方
【申】電話にて
【問】社会福祉法人 泉陽会

  上荻ふれあいの家
〒167-0043 上荻2-26-7
TEL：03-3301-2256

文中の【 】は下の項目を表します。
【時】：日時 【場】：会場 【内】：内容
【講】：講師 【対】：対象  【定】：定員   
【費】：費用 【申】：申込み方法
【他】：その他   【問】：問合せ・申込み先

※新型コロナウイルスの状況により、 

中止または変更の場合もあります。
詳細は各団体へお問合せください。

みんなでkids陶芸
陶芸講座のボランティア募集
◆陶芸講座でのお手伝いをしてくださる
ボランティアを募集しています。美術が
苦手でも大丈夫です。
希望者は陶芸講座の休憩時間に陶芸を
無料で作れます。
【時・場】
7/27（土）高井戸地域区民センター
7/28（日）セシオン杉並
7/29（月）井草地域区民センター
7/30（火）阿佐谷地域区民センター
7/31（水）永福和泉地域区民センター
8/1（木）セシオン杉並
8/2（金）荻窪地域区民センター
8/3（土）西荻地域区民センター
8/4（日）高井戸地域区民センタ－
時間は全日程午前：9：30～11：30

午後①：12：30～14：30
午後②：14：30～16：30

【内】ボランティアの内容は、会場準備、
粘土計量、子どもたちへの声掛け、
写真撮影、片付けなどの陶芸講座
のお手伝い

【対】中学生以上 各回3名
【費】無料
【申】HP内ボランティア募集にて

：https://www.kidstogei.jp/

archives/3801
【問】みんなでkids陶芸

  ：minnade@kidstougei.jp

TEL：070-5451-7281（担当：谷口）
※ショートメールもOK、
電話は20～22時にお願いします。

【イラスト協力】
河村ゆうこ氏

まちサロンおきやんち
ボランティアスタッフ募集
◆おきやんちは多世代交流・地域活動
の場「みんなの居場所」です。一緒にお
きやんちを盛り上げてくださる方を募集
しています。

【時】随時（ご都合のつく日からいつでも、
午前のみ、午後のみでもOKです）
開館時間：10：00～12：00、
13：00～17：00 水曜日休館

【場】まちサロンおきやんち
（阿佐谷北3-7-13）

【対】成人男女で対人折衝が出来る方

であれば、何方でもOKです。
【内】1．来客応対（お話しの相手、茶菓

の提供、施設利用要領の説明等）
2．イベント開催時には、イベント
に応じて、机・椅子などの配置替
えの手伝いをして頂きます。
3．「勿体ないコーナー」への来客
を館内へ誘導し、来館者と懇親出
来るように誘導して頂きます。
4．随時開催の「スタッフミーティン
グ」へ参加して頂きます。

【申】電話またはメールにて
【問】まちサロンおきやんち

（担当：味香)
TEL：090-2548-5652
 ：msajika2013@ybb.ne.jp

2024フコク生命グリーンリボン 
ランニングフェスティバル

ボランティア募集
◆移植医療のシンボルである「グリー
ンリボン」を冠した「フコク生命2024グ
リーンリボンランニングフェスティバル」
は、移植医療を受けた方をはじめ、障
がい者や一般ランナーなどがみんなで
走る楽しさを分かち合うフェスティバル
です。

当日にお手伝いいただくボランティアを
募集します。ボランティア活動を通して、
元気に走る参加者を応援しませんか？
詳細はHPをご覧ください。
【時】10月14日（月・祝）7:00～17:00

（予定)の内8時間程度
※集合は7:00または8：00

【場】駒沢オリンピック公園ジョギング
 コースおよび駒沢陸上競技場
（世田谷区駒沢公園1-1）

【内】参加受付、荷物受付、給水、
会場内誘導など（一部兼務あり）

【対】小学生以上（18歳未満は、保護者
同伴での参加）

【申】HPにて
【問】グリーンリボン ランニング

  フェスティバル事務局
      ：https://www.tokyo-np.co.jp

/greenribbonrun

みんなでkids陶芸
Kids産業商工フェスタ
イベント運営ボランティア募集
◆会場準備、会場整理、福引屋さんの
手伝い、陶芸お渡し、片付けなど、イベ
ント運営のお手伝いをお願いします。
多くのボランティアが必要なので、ぜひ
ご協力ください。
【時】8月23日（金）・24日（土）

9：00～17：00
【場】杉並区産業商工会館

（阿佐谷南3-2-19）
【内】会場準備、会場整理、福引屋さん

の手伝い、陶芸お渡し、片付けなど、
イベント運営

【対】中学生以上 各日12名
【費】無料
【申】HP内ボランティア募集にて

：https://www.kidstogei.jp/

【他】1日のボランティアで交通費・昼食
代として2,000円の支給あり

【問】みんなでkids陶芸
メール：minnade@kidstougei.jp
TEL：070-5451-7281（担当：谷口）
※ショートメールもOK、
電話は20～22時にお願いします。



7月号

文中の【 】は下の項目を表します。
【時】：日時 【場】：会場 【内】：内容
【講】：講師 【対】：対象  【定】：定員   
【費】：費用 【申】：申込み方法
【他】：その他   【問】：問合せ・申込み先

※新型コロナウイルスの状況により、 

中止または変更の場合もあります。
詳細は各団体へお問合せください。

イベント情報

家庭教育講座 不登校の子ども
の気持ちを感じられますか？
◆不登校など就学についてのトラブルは、
じつは何かまったく別の問題の反映であ
る場合が多くあります。学校に行かせるだ
けでは、子どもの抱えている問題の解決
にはなりません。まずは子どもが訴えるこ
とをそのまま聞き入れて、子どもの気持ち
を深く感じ取れるよう、講演と実技などを
通してお伝えしていきます。
【講】石原次郎（東洋大学名誉教授、

BUNTE KISTE 主宰）
【時】第1回 7月20日（土）14:00～16:00

  第2回 2025年1月18日（土）
14:00～16:00

※第2回は第1回の続編ですが、どちらか
 片方だけのお申込みもできます。
【場】永福和泉地域区民センター  

集会室
（和泉3-8-18)

【費】無料
【申】ホームページ内

申込フォーム、
  往復はがきまたはメールにて

【問】こどもの成長を護る杉並ネットワーク
  ：http://www.kodomo-

  net.org/futoukou.html
〒168-0073 下高井戸3-39-8

 井原方 こどもの成長を護る
 杉並ネットワーク
 ：info@kodomo-net.org

オンラインボランティアプログ
ラム「雲の上 森林の楽校
2024春・セルプ箸蔵編」
◆JUON NETWORKでは日本の森林を
守るとともに、障害者の仕事づくりでも
ある「間伐材・国産材製『樹恩割り箸』」
の取り組みを、設立以来２５年にわたっ
て取り組んでいます。
このオンラインボランティアプログラム
では、日本の森林の現状を学び、樹恩
割り箸の利用を広げるために、SNS
（Instagramなど）を活用した広報を考え
ていただきます。樹恩割り箸の利用を
広げる方法を一緒に考えませんか？
※視聴するだけではなく、作品を制作
していただくプログラムです。
※パソコンでの参加を推奨します。タブ
レット、スマートフォン等での参加も可
能ですが、ワークショップでの作品の制
作が難しくなる場合がありますので、予
めご了承下さい。
【時】8月3日（土）14：00～17：00
【場】オンライン（Zoom）
【内】レクチャー「森林保全活動」、「樹

恩割り箸」オンライン工場見学、
ワークショップ「SNSを活用した樹
恩割り箸の広報」

【対】どなたでも
【定】30名
【費】無料
【申】ホームページ内申込フォームにて

（7月25日（木）申込締切）  
：https://blog.canpan.info/

juon/archive/834
【問】認定NPO法人 JUON NETWORK

（樹恩ネットワーク）
  〒166-8532 和田3-30-22

   大学生協杉並会館内
TEL：03-5307-1102
FAX：03-5307-1091

       ：juon-office@univcoop.or.jp
      ：http://juon.or.jp

その他

◆杉並ボランティアセンター
〒167-0032 天沼3-19-16
ウェルファーム杉並4階
TEL：03-5347-3939
FAX：03-5347-2063
MAIL：info@borasen.jp

「ボラン・て」への
情報掲載申込み大募集！

古い着物や帯・浴衣・甚平等を
寄付していただけませんか
◆ワークみらい荻窪は、知的障害・精神
障害・身体障害の方の日中活動を行う
就労継続支援B型事業所です。

利用者さん作業の一環として「古着を
使った布ぞうり」を作成しております。

古い着物や帯・浴衣・甚平等、和の布地
のものでしたら大きさや色、古さ等問い
ません。ご寄付頂ける方がいらっしゃい
ましたら、よろしくお願いいたします。
【申】電話にて
【他】麻や木綿、絹等の着物、帯、浴衣、

甚平

【問】ワークみらい（担当：吉本）
      TEL：03-6383-5746

夏のボランティア
情報特集

東京ボランティア・市民活動セン
ター「夏の体験ボランティア」
キャンペーン2024参加者募集！
◆東京都内のボランティア・市民活動セン
ターが連携して、子どもや障害のある方、
高齢の方との交流や環境保護、国際協力
など、多様なボランティア活動をご用意し
ました。1日だけの体験や親子・グループ

で参加できる活動もあります。子どもから
シニアまで、学生や働いている人も大歓
迎です！たくさんの方のご参加をお待ちし
ています！

【時】7～9月
※活動日はプログラム

  によって違います。
【場】都内外各地

および在宅やオンライン

【申】HPにて
【問】東京ボランティア・市民活動センター

夏ボラ担当
：https://www.tvac.or.jp/summer/

杉並だけでなく、広く夏のボランティア体験を探
されている方は、こちらも参考にご覧ください。

逃げ地図づくり
夏休みワークショップ
◆地域のみんなと、じぶんのまちを防
災面から観てみませんか。
早稲田大学理工学術院 創造理工学
部 矢口哲也教授を講師にお迎えして
の、逃げ地図づくりワークショップです。
同大学の学生スタッフも、サポートに来
てくれます。
区役所防災課職員から、区の防災対
策についてのお話もあります。
【時】①7月26日(金) 10：00～11：30

（申込締切7月22日（月））
②8月20日（火）13：15～14：45
（申込締切 8月16日（金））

【場】阿佐谷地域区民センター
第3集会室（阿佐谷北1-1-1）

【講】矢口哲也教授 （早稲田大学
理工学術院 創造理工学部）

【内】①阿佐谷北・高円寺北周辺の
 逃げ地図づくり
②阿佐谷南・高円寺南周辺の

 逃げ地図づくり
【対】区内小中高生の家族、

在勤在住の方、どなたでも
【定】30名（先着順）
【費】1家族、大人（1人）は、200円、

中高生の方は無料
※小学生以下のお子様は、保護
  者の方と一緒にご参加ください。

【申】申込フォームにて  
： https://x.gd/aWbZB

【問】大震災時のこどもの安心・安全を
考える「あさっこ会」
：https://asacco-

kai.jimdofree.com/

イベント情報
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